Lili és a batorsag

A mesekonyv alkotdja, illetve a mesekdnyvhoz kapcsolddo projekt [étrehozdja, megvaldsitdja harom
maganszemely. A mesekodnyvet Paulik Moni és Vincze Zsuzsi szocioldgusok irtak, és Varsanyi Pal
grafikus illusztralta.

A projekt arra a problémara reagalt, hogy Magyarorszagon nincs tarsadalmi tudatossag a
gyermekeket értintd szexualis visszaélések kérdésben.

Nagyon széles korben ez nem is egy létez6 probléma, erésen él az a hit, hogy ez egy eldugott, ritka,
“engem, minket biztosan nem érint6” jelenség. Néhany (ténylegesen nagyon kevés, par darab)
ujsagcikktdl eltekintve, semmilyen informacié nem segiti a sziiléket abban, hogyan tudnak
gyerekeiket megvédeni a szexualis visszaélésektol.

Ekozben az abuzus valamilyen formaja minden tizedik gyereket érint mire felnd, de par hangos
botranytdl eltekintve, nincs sz6 errél a témardol a médiaban.

A gyerekek korll nincs semmilyen védéhalé, semmilyen rendszerszintii megel6zé program:
nincs kotelezé tananyag a gyermekek ellen elkdvetett szexualis visszaélés témajardl sem a
szocialis munkas képzésben, sem a pedagdgus oktatasban, de még a pszicholégus képzésben
sem.

A gyerek sajat teste feletti onrendelkezési joganak tudatositasa igy jelenleg nem része a
nevelésnek, és a legtobb csaladban a sziilok sem tudnak ezzel a komplex és kényes
kérdésekkel mintak hianyaban mit kezdeni.
A legtdbb gyerek ma ugy né fel, hogy nem tudja,

- miaz afehérnem( szabaly,

- azt, hogy egy gyerek rendelkezhet a sajat teste felett,

- azt, hogy mondhat nemet, sét, adott esetben nemet kell mondania egy felnétt kérésére.

A mesekodnyvvel nemcsak felhivni szerettiik volna a figyelmet egy fontos, de elhallgatott problémara,
hanem egy eszkdzt is adni a szilék kezébe a fenti témakrol valo beszélgetéshez.

A mese egy eszkdz lehet a szlldk kezében tovabbi beszélgetések indukalasahoz is, vagy lehetéség
arra, hogy a gyerek vessen fel kérdéseket. A szexualitas, plane a szexualis abuzus érzékeny
téma, a legtébb sziilének nincs mintaja arra, hogyan is kezdjen hozza az errél valé
beszélgetéshez.

A mesén keresztll olyan fontos és elhallgatott témakrodl tudnak beszélgetni a gyerekekkel a
felnéttek, mint
e azintim testrészekre vonatkozé szabalyok,
a nem kivant érintések elutasitasa,
a gyerek sajat teste feletti rendelkezési jog,
hogy egy felnéttnek is lehet nemet mondani,
mi a kuldnbség rossz titkok és jo titkok kozott.



A mesekonyv része egy rovid, szlléknek szoloé utmutato, arrdl, hogyan hasznaljak a konyvet. A
kdnyvet kiegészitettik , egy Hova fordulhatok segitségért? cimi résszel, ebben hasznos
szervezetek listajat, elérhetéségeét adtuk meg, illetve a N6k a Nékért Egyltt az Erészak Ellen
(NANE) Egyesllet ismertet6jét emeltik be.

Hogyan jott létre a konyv?
A konyvet két szocioldgus irta, hat gyermekpszichologus és egy gyermekjogi szakember lektoralta.

A mese megirasa és az elsd illusztraciok elkészitése, tovabba a szakmai lektorok keresése, és a
lektoralas 8 hdénapon keresztul zajlott, kizardlag 6nkéntes alapon.

Mikor a sz6veg végleges format oltott, ugy dontéttiink, hogy nem kereslink kiadokat, hanem egy
kozosségi finanszirozasi kampanyon keresztll nézzik meg, hogy van-e igény egy ilyen kdnyvre.
A kampany itt érht6 el:
https://www.generosity.com/education-fundraising/lili-es-a-batorsag-prevencios-mesekonyv

A kért tamogatas 1,2 millié forint volt, ez az 6sszeg mindéssze 6t nap alatt gylilt 6ssze. Az
0sszeget a kdnyv nyomdai koltségére és szerkesztésére forditottuk.

A mese

Lili egy atlagos kislany, aki egy nem mindennapi helyen él: a cirkuszban. Sok baratja van a bohoctol
az allatidomarig, de legjobban a blivészt szereti a tarsulatbdl. Lili arrdl aimodozik, hogy majd
egyszer, csakugy mint az anyukaja, 6 is a cirkusz kiralyndje lesz. Ehhez viszont nem elég a sok
gyakorlas, batorsagra is sziiksége lenne, amit a blivésztél remél megkapni. A blivész azonban
visszaél a helyzettel, és csodatévd varazsige helyett a kislany egy olyan nehéz titkot kap, ami miatt
legszivesebben mar a cirkuszbdl is menekilne. Vajon sikerl-e Lilinek megtalalnia a nyomaszto titok
elleni varazslatot? Egyedul harcol, vagy lesz batorsaga segitséget kérni?

A mese témaja a manipulacio, a hatarok atlépése egy olyan személy részérél, akivel a gyerek
bizalmi viszonyban van.

Kritikak a konyvrdl:

“Nagyon nehéz szexualitasrol ugy irni, hogy az ne szexualizalja az olvasot. Még nehezebb
gyerekkel szembeni szexualis er6szakrol ugy irni, hogy az ne elidegenitsen, undorral és félelemmel
toltsén el egy sziilét, hanem kaput nyisson a megertes, feloldozas és feloldas felé. Ez a kényv ezt
vallalja, és teljesiti is. Végigvezeti a kbnyvet felolvaso sziilét és a mesehallgaté gyereket a
térténeten, szavakat adva a késébbi beszélgetésekhez, és olyan alapvetd fontossagu dolgokat
,megtanitva”, minthogy nemcsak jo titkok vannak, amelyeken kuncogunk, hanem rossz titkok is...
ezek bellilrél fojtogatnak, és nem engedik, hogy nyugodtan aludjunk.”

https://wmn.hu/ugy/47482-a-szexualis-eroszak-soha-nem-a-gyerek-hibaja--lili-es-a-batorsag-eqgy-ay
erekkonyv-aminek-mar-reg-meg-kellett-volna-szuletnie-



https://www.generosity.com/education-fundraising/lili-es-a-batorsag-prevencios-mesekonyv
https://wmn.hu/ugy/47482-a-szexualis-eroszak-soha-nem-a-gyerek-hibaja--lili-es-a-batorsag-egy-gyerekkonyv-aminek-mar-reg-meg-kellett-volna-szuletnie-
https://wmn.hu/ugy/47482-a-szexualis-eroszak-soha-nem-a-gyerek-hibaja--lili-es-a-batorsag-egy-gyerekkonyv-aminek-mar-reg-meg-kellett-volna-szuletnie-

“"Minden tiszteletem az alkotoké, amiért mind tartalmilag, mind pedig formailag ilyen magas szintd,
atgondolt és gyényériien kivitelezett alkotas lett munkajuk gyimélcse. Osszeszedi a témaban
relevans kérdéseket, fontos mondanivalokat. " - Hintafa blog>>>
http://hintafa.blog.hu/2017/10/10/paulik_moni_-vincze_zsuzsi_lili_es_a_batorsag

Fontosabb megjelenések itt vannak 6sszeszedve: http://www.liliesabatorsag.com/a-kényv
A projekt eredményei:

A 2017. szeptemberi megjelenést kdvetéen 1000 példanyban kelt el a mesekdnyv, még 500db van
raktaron. Orszagosan 12 helyen kaphato, illetve online is rendelhetd.

Fontos eredmény, hogy Iétrejott egy weboldal, a www.liliesabatorsag.com, mar az Indiegogo
kampany induladsahoz. Itt 6sszegyjtéttink minden olyan magyar nyelvi anyagot, ami segithet a
szuléknek eligazodni ebben a témaban. 2017. tavasza 6ta tobb ezer egyedi latogaté kereste fel
ezt a weboldalt.

Az is fontos eredmény, hogy ugy kapott nagy sajtonyilvanossagot ez a téma, hogy egy
mesekonyv, és nem egy botrany kapcsan lehetett beszélni a gyermekek ellen elkovetett
zaklatasré. igy sokkal tisztabban és mélységében kapjon nagy nyilvanossagot ez a
Magyarorszagon tabuként kezelt téma.

Fontos Uzenet, hogy a gyermekek ellen elkdvetett szexualis visszaélés létezik, barkivel
megtorténhet és az elkoveték tdbbsége olyan, akit a gyerek ismer, szereti, a gyermek semmilyen
korilmények kézott nem tehetd feleléssé. Ezek az allitasok sajnos nem ftrivialitasok jelenleg
Magyarorszagon.

Jovébeli kilatasok

A kényv kapcsan iskolak, évodak és a rend6rség is megkeresett minket, hogy eddig semmilyen
informaciés anyaguk nem volt errél a témardl, szeretnének szérolapokat. Ezen gondolkodunk, hogy
mibél tudjuk finanszirozni.

Szeretnénk olyan példanyszamban Ujra megjelentetni a kdnyvet, hogy orszagos terjesztdi halézatba
is bekeruljon (Libri). Ez azért lenne nagyon fontos, mert folyamatos sajtojelenlétet nem tudunk
biztositani a témanak, de azzal, hogy orszagosan minden nagy kényvesboltban ott van a polcon,
azzal folyamatosan felhivjuk a sziil6k figyelmét erre az elhallgatott témara.

Igyeksziink folyamatosan napirenden tartani a témat kiilonb6z6 akciokkal is. Jelenleg szerveziink
egy kampanyt, amiben gyerekzenészek allnak ki az igy mellett - egy perces videdkban olvasnak fel
a konyvbdl és osztjak meg ezeket sajat oldalukon is, felhivva a szll6k figyelmét arra, hogy errél a
témardl lehet és kell is beszélgetni a gyerekekkel.


http://hintafa.blog.hu/2017/10/10/paulik_moni_-vincze_zsuzsi_lili_es_a_batorsag

Mivel a mesekonyv tulmutat a fehérnem(i szabalyon, illetve kisiskolasoknak szdl, igy szeretnénk
angol és német nyelvre is lefordittatni, és eljuttatni a témaval foglalkoz6 nemzetkdzi civil
szervezeteknek.



